=<PURINAJ
PROPLAN

ad

VETERINARY
DIETS

Tato pfipadova studie demonstruje pfinos dietniho krmiva PURINA® PRO PLAN® VETERINARY DIETS DRM Dermatosis

pfi nutricnim managementu nesnasenlivosti krmiva u psa

Klinicka pripadova studie nesnasenlivosti krmiva

u fenky krizence pince

Dr Jean-Loup Mathet

Clinique vétérinaire des glycines
24 rue Piedgrouille, 45100 Orléans

Anamnéza

Zelda, 4letd fenka kriZzence pince, byla pfivedena ke konzultaci s dvouletou
anamnézou zanétlivé a silné pruritické alopetické dermatozy bez zlepSeni
bez ohledu na rdzné terapie. Dermatoza byla doprovazena cetnymi
epizodami priijmu. Zvife bylo pfivedeno do domacnosti ve véku dvou
mésicl bez zdravotnich problémd. Pravidelné bylo oSetfovano proti
blecham aplikaci Fipronilu ve formé spot-on a také pravidelné odéervovano.
Vakcinace byla Fadné provedena. Fenka byla krmena komerénim suchym
krmivem z petshopu (suché krmivo pro psy “ s citlivou kizi", s jehné¢im
a ryzi) v kombinaci s vafenou ryzi pro zlep3eni chutnosti.

Serologie na prokazani alergen-specifického IgE, pozadovana kolegou,
nepotvrdila vysledky, pouzitelné v praxi (byla pozitivni na skladové
roztoce, slabé pozitivni na domaci roztoCe z prachu Dermatophagoides
farinae).

Pro zmirnéni pruritu byly podavany peroralné kortikosteroidy a pravidelné
aplikovany zjemnujici koupele, ucinek byl vdak docasny a stale méné
uspokojujici.

Foto 1 - Celkovy pohled na Zeldu pri prvni dermatologické konzultaci

Klinicke vySetreni

Pfi prvnim dermatologickém vySetieni byla zaznamenana seborhoicka,
erytematozni, hyperpigmentovana dermatoza ve viech koznich zahybech
(analni, inguinalni) a také v oblasti koncetin, hmatovych voust a na
bise (foto 1). Horni ¢ast téla nebyla postizena. Fenka nechutné zapachala,
trpéla intenzivnim pruritem a zpGsobovala si erozivni autotraumatické
leze.

PFi detailnéjsim vysetieni byly zjistény vyrazné lichenifikace v perianalni
a subkaudalni oblasti, dale naZloutlé plaky na bfise a v inguinalnich
zahybech (fota 2 az 4).

Foto 2 - Zdvazné traumatické
léze v dusledku intenzivniho a hyperpigmentace v periand/ni
pruritu a subkauddini oblasti

Foto 3 - Vyrazny erytém, lichenifikace
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Meziprsti bylo zanicené a na pravé
hrudni  koncetiné byly pfitomny
furunkly v jednom prostoru mezi prsty
(foto 5). Byla zjisténa také oboustran-
na erytemato-ceruminozni otitida.

Klinické vySetfeni neodhalilo systé-
mové abnormality, ackoliv zvife vy-
padalo z dlvodu svédivosti velmi
vyCerpané.

Celkovy popis stavu zvifete byl: chro-
nicka, silné pruriticka, alopeticka,
erytematozni, seborhoicka dermatéza
s vyraznou lichenifikaci v koznich za-
hybech a v anogenitalni oblasti, v kom-
binaci s nehnisavou bilateralni otitidou.

Foto 4 - Seborhoické plaky,
vyraznd lichenifikace na brise
a v inguindlinich zdhybech

Diferencialni diagnozy

Nasledkem zmén zGstalo zachovano
velmi malé mnozstvi primarnich
zmén s vyjimkou erytému. Proto bylo
nezbytné zvazit vyvolavajici pficinu
v kombinaci se sekundarni infekci.
Parazitarni pivod onemocnéni (sar-
koptovy svrab, demodikéza) nebo
atopickad dermatitida, v kombinaci
s alergii/nesnasenlivosti krmiva,
byly stanoveny jako potencialni
diagndzy, dermatofytdza byla méné
pravdépodobna. Pfitomnost bakterii
nebo plisni (dermatitida se sekun-
darnim vyskytem Malassezii) by jesté
méla byt prozkoumana.

Foto 5 - Pravd hrudni koncetina
s erytémem, alopecif a furunkly

Dalsi vysetreni

Riizné seskraby neodhalily pfitomnost rozto¢l. Kozni cytologie, ziskana
z testu s lepici paskou, prokazala podstatnou populaci bakterii
(extracelularni koky) a ojedinélé kvasinky Malassezia. Cytologie u3niho
mazu potvrdila pfitomnost velkého mnoZzstvi kvasinek, ale zadné parazity.

Vzorek zaslany na mykologické vy3etfeni byl negativni na dermatofyta
(Laboratoire DPM Oniris-Nantes).

Souhrnné Ize konstatovat, Ze prvni navstéva odhalila pfitomnost
povrchovych bakterii ve spojeni s alergickou nebo parazitarni vyvolavajici
pficinou a zanétem zevniho zvukovodu.

Pocatecni terapie

Pro potvrzeni nebo vyvraceni suspektniho sarkoptového svrabu byl
aplikovan spot-on moxidectin (ADVOCATE®), tfikrat v t¥itydennich
intervalech. O3etfeni bylo kombinovano s rozsahlym opatfenim proti
vyskytu blech v prostfedi zvifete (vakuové osetieni, myti a sprejovani
blesimi ristovymi inhibitory). Povrchové bakterie byly kontrolovany
antibiotickou terapii cefalosporinem (RILEXINE® tablety) v davce
15 mg/kg rano a vecer po dobu ¢tyF tydn(i. Jednou tydné byla doporucena
aplikace samponu v kombinaci 2% chlorhexidin (diglukonat) s 2%
mikonazolem (nitratem) (ADAXIO®). Otitida byla lé¢ena pomoci udniho
Cisticiho roztoku (EPI-OTIC®) a lokalni suspenzi se Sirokym spektrem
Ucinku (EASOTIC®).

Vzhled kize se podstatné zlepsil, zmirnil se erytém, zlstalo pouze nékolik
skvamoznich krust. Zapach zvitete byl snesiteln€jsi, ale pruritus byl porad
velmi intenzivni.

Po mésici se pruritus opét zhorsil a tydenni aplikace Samponu ADAXIO®
nebyla pro stabilizaci situace dostacujici. Nasledna cytologie nepotvrdila
rekurenci mikrobidlniho riistu. Bylo doporuceno podavani oralniho cyklo-
sporinu (CYCLAVANCE®), které v3ak bylo na zZadost majitele po par dnech
preruseno z diivodu prijmu a bolestivych spasm0 GIT, které se opakovaly
i pres 48hodinové preruseni podavani léku.

0 mésic pozdeji byl pruritus stale velmi intenzivni a nova infekce se nepotvrdila
(negativni cytologie). Rozhodli jsme se prozkoumat alergickou etiologii.
S ohledem na vysokou pravdépodobnost atopické dermatitidy (sedm
Favrotovych kritérii bylo pozitivnich), bezvyslednou serologii pred nékolika
mésici a nedostate¢nou odpovéd'na protisvrabovou terapii, jsme se rozhodli
pro podavani hypoalergenni eliminacni diety za i¢elem posouzeni mozného
vlivu precitlivélosti na krmivo na pruritus a klinické pfiznaky.

Bylo doporuceno dietni krmivo Canine DRM Dermatosis®. Zadna jina topicka
ani systémova terapie nebyly po dobu 8 tydni podavani diety aplikovany.

Akceptovani nové suché diety bylo okamzité bez vedlejSich ucink s vyjimkou
docasné mékdi stolice. PFi prvni kontrole po mésici majitel potvrdil ¢asné
zlepseni, které bylo také ovéfeno klinickym vysetfenim (fota 6 az 8). Doslo
ke zmirnéni erytému a lichenifikace, stejné tak jako ke zmirnéni automutila¢-
nich lézi v dusledku pruritu, ktery se zdal byt pfiblizné polovi¢ni intenzity.
Fenka méla vice energie a zapach spojeny se seborheou byl méné vyrazny.

Foto 6 - Po mésici poddvani diety Canine DRM Dermatosis, snizeni zdnétu
na koncetindch

Foto 7 - Detailni pohled
po mésici

Foto 8 - Po mésici, detailni pohled
na perikauddln/ oblast se snizenou
lichenifikacl
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Dieta byla striktné dodrzovana i druhy mésic s ohledem na pozitivni
odezvu. Stav klze se normalizoval, ale k Gplnému vymizeni zanétu
nedoslo. Nékolik zanétlivych lozisek pretrvavalo v koznich zahybech
a v perianalni oblasti, ale byly jiz bez lichenifikace nebo hyperpigmentace
(fota 9 az 11).

Foto 9 - Po 2 mésicich poddvdni diety Canine DRM Dermatosis jasné zlepseni
erytému, patrnd pouze mirnd lichenifikace

Foto 10 - Po 2 mésicich poddvdni diety Canine DRM Dermatosis,
zmirnéni zanétu na koncetindch

Vzhled kiize byl pro majitele mnohem
snesitelnéjsi. Zvlasté svédivost se
vyrazné snizila a neovliviiovala
negativné kvalitu Zivota fenky,
nebylo ani potfeba podavat oralni
protizanétlivé léky. Kontrola vysky-
tu blech byla feSena kazdy mésic
podanim afoxolaneru ve formé
tablet (NEXGARD®).

Majitelé pokracovali v podavani diety
Canine DRM Dermatosis® po dobu
delSi nez 4 mésice. Bylo doporu-
Ceno také pravidelné pouzivani
antiseptického Samponu (ADAXIO®)
pro kontrolu zanétu a infekce
v podrazdénych oblastech.

Foto 11 - Po 2 mésicich, detailni
pohled na hrudni koncetinu
s uplnou remisi (stdle viditelnd

- pouze mirnd alopecie)

Tento klinicky pFipad prezentuje slozitou dermatézu, kombinaci
chronického alergického onemocnéni se sekundarni infekcei, které byly
v minulosti neadekvatné lééeny bez ohledu na dostacujici kontrolu
vyskytu blech. Terapie pfitomnych bakterii zlepsila klinicky obraz, ale
nedoslo k dostateénému zmirnéni pruritu, a proto bylo doporuc¢eno
podavani hypoalergenniho krmiva jako souc¢asti eliminaéni diety. Cilem
bylo zmirnit intenzitu svédéni, které bylo velmi intenzivni, a samoziejmé
predejit rekurenci Iézi. Pfedchozi naduzivani kortikosteroid(i a intolerance
cyklosporinu nedavaly uz mnoho moznosti s vyjimkou pouziti
oclacitinibu.

Terapeuticky postup byl v souladu se sou¢asnymi trendy: po stanoveni
suspektni diagnozy atopické dermatitidy je vhodné prozkoumani
precitlivélosti na krmivo, idealné pred testovanim specifickych vzdusnych
alergenl pomoci intradermalnich koznich testl nebo IgE serologie.
Nasleduje eliminacni dieta po dobu 8 az 10 tydn0, bez jakéhokoliv
podavani jiného krmiva nebo pamlskl, bez oradlni nebo topické
dermatologickeé terapie. Nékdy je doporuceno podavani hydrolyzovanych
komer¢nich krmiv, protoZe hydrolyza zvySuje stravitelnost a sniZuje
alergenicitu. PouZiti hydrolyzované diety vSak nemusi byt nutné hned
v pocatecni terapii.

Chutnost diety Canine DRM Dermatosis® byla v tomto pfipadé velmi
dobra se snadnym pfevedenim na dietu, referovan byl pouze docasny
vyskyt mékdi stolice.

Vysoce uspokojiva klinickd odezva potvrdila pfedchozi precitlivélost
fenky na jeden nebo vice alergenti z krmiva. Bylo by vhodné pouzit
provokacni test s pouZitim predchoziho krmiva. Jak je v téchto pfipadech
béZné, majitelé odmitaji zménu noveé diety, kterd koneéné prinesla
vhodné a praktické feSeni vy€erpavajici pruritické dermatozy jejich
zvifete. Provokaéni test proto nebyl proveden.

Po nékolika mésicich zUstal stav kGze uspokojivy a nevyzadoval podavani
protizanétlivych Iéki. Rekurence sekundarni infekce byla pod kontrolou
diky pravidelné aplikaci protizanétlivého Samponu. Hyperpigmentace
a lichenifikace, které byly nejvyraznéjsimi pfiznaky chronickych
sekundarnich lézi, zistaly nadale pod kontrolou.

Zaver
V tomto pfipadu dlouhotrvajici atopické dermatozy byla UspéSné

pouZita dieta Canine DRM Dermatosis® po uvodni terapii povrchoveé
bakterialni a kvasinkové infekce.

Po dobu dvou mésict podavani eliminaéni diety nebylo nutné podavat
jinou terapii. Unikatni slozeni diety, obsahujici neobvyklé Zivocisné a
rostlinné proteiny (sled, semeno Fepky, hrach, atd.), snizuje riziko
precitlivélosti na krmivo (imunitni nebo jiné) a jeji obsah esencialnich
omega-3 mastnych kyselin a Zivin (vitaminy, zinek, aminokyseliny)
pomaha podporovat vytvoreni ucinné a permeabilni kozni bariéry.

Jako soucast soucasného konceptu pro omezeni zanétlivych epizod
vyskytujicich se pFi dlouhodobém managementu psi atopické dermatitidy
ma podavani vysoce kvalitni dermatologické diety nezastupitelnou
ulohu a omezuje také pouziti drahé systémové terapie, navic podporuje
compliance majitel.
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